ﬁ M/5 ZAKLADNi SKOLA A MATERSKA SKOLA DESTNA

ZAKLADNI SKOLA - JIDELNI LISTEK PROSINEC 2025

1. 12. PO Pol. — pérkova s kari (obs. 1,3,9)
Smetanova tarhora s kufecim masem a Zampiony (obs. 1,7)
Doplnék — zeleninovy salat (obs.)

2.12. UT Pol. — fazolova s mrkvi (obs. 1)
JihoCesky karbanatek, bramborovo- dyriova kase (obs 1,3,7)
Doplnék — okurkovy salat (obs. )

3.12. ST Pol. — rajska (obs.1,9)
Hrachova kase, duSena Sunka, okurka, chléb (obs. 1,7)

4.12. CT Pol. — s jatrovou ryZi (obs. 1,3,9)
Hovézi gulas, houskovy knedlik, cibule (obs. 1,3,7)
DoplInék — Mikulassky pernik (obs.1)

5.12. PA Pol. - francouzska (obs. 19)
Certi vdolky s povidly a tvarohem (obs. 1,3,7)
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8.12. PO Pol. — rybi (obs. 1,4)
Chilli con carne, dusena ryzZe (obs. 1)

9.12. UT Pol. — dribkova (obs. 1.9)
Obalované rybi filé, brambor (obs. 1,3,4,7)
Doplinék — mrkvovy salat (obs)

10. 12. ST Pol. — dynova (obs. 1)
Bramborové noky, uzené maso, zeli (obs 1)

11.12. CT Pol. — kvétakova s vejci obs. 1,3)
Bratislavské veprové plecko, celozrnné téstoviny (obs. 1,3,7)
Doplnék — Vanocka (obs 1,3,7)

12.12. PA Pol. — hrachova s krutony (obs. 1)
Dzuvec€ sypany syrem
Doplnék - zelny salat (obs)



15.12. PO Pol. - zelna (obs. 1,7)
Sunkofleky (obs. 1)
Doplnék — ovocny kompot (obs. )

16. 12. UT Pol. — vlockova (obs. 1,3,9)
Hamburska kyta, houskovy knedlik (obs. 1,3,7,9)

17.12. ST Pol. — kapustova s ajvarem (obs. 1,9)
Veprové nudlicky na kari, dusena ryze (obs. 1))

18.12. CT Pol. — oEkova (obs. 1)
Boloriské Spagety sypané syrem (obs. 1,7)
Doplnék — ovoce (obs. )

19. 12. PA I?ol. — hraskovy krém obs. 1,7)
Sisky s makem (obs. 1,7)
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PREJEME VSEM STRAVNIKUM
KRASNE VANOCE A DO NOVEHO ROKU
HODNE ZDRAVI, STESTi A POHODY.
VASE KUCHARKY.
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Seznam alergenti : 1 OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK 7 MLEKO
2 KORYSI 8 SKORAPKOVE PLODY (ORECHY )
3 VEJCE 9 CELER
4 RYBY 10 HORCICE

5 PODZEMNICE OLEJNA ( ARASIDY)
6 SOJOVE BOBY

Zmeéna jidel a alergent vyhrazena.



